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{ I ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE CONCON
4 .I\ DIREQCIQ]! DE CULTURA
CONCON

ORD. N° 342 12026.-
ANT. :

MAT. Informe y boleta de honorarios
de monitor artistico.

CONCON, (5 AGO 2026

DE: SRA. MARCELA SANTIBANEZ TORRES
DIRECTORA DE CULTURA

A: SRTA. VICTORIA VALENCIA VELIZ
JEFA DE CONTABILIDAD Y PRESUPUESTO

A través del presente, luego de saludar a usted, adjunto remito Informe

Mensual y Boleta de Honorarios mes de julio de la siguiente monitora:

NOMBRE N° BOLETA N° DECRETO

SOLEDAD ARANCIBIA VILLEGAS 426 1496/11-06-2026

Se deja constancia que se han recepcionado conformes los trabajos y se

autoriza el pago correspondiente

Sin otro particular, saluda atentamente a usted,
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MARCELA SANTIBANEZ TORRES
DIRECTORA DE CULTURA




IBOLETA DE HONORARIOS

SOLEDAD ISABEL ARANCIBIA VILLEGAS ELECTRONICA

i N ° 426

RUT
GIRO(S): OTRAS ACTIVIDADES DE SERVICIOS PERSONALES N.C.P.,

ACTRIZ PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha: 01 de Agosto de 2026

Sefor(es): | MUNICIPALIDAD DE CONCON Rut: 73.568.600- 3
Domicilio: SANTA LAURA 567, CON CON

Por atencion profesional:

[TALLER DE ACROBACIAS PARA LAS INFANCIAS 241.888
Total Honorarios: $: 241.888
15.25 % Impto. Retenido: 36.888
Total: 205.000
03/08/2026 1

T

Res. Ex. N° 83 de 30/08/2004

Verifique este documento en www.sii.cl

£) contribuyente receptor e esta boleta debe retener el porcentaje definido

Fecha / Hora Impresion: 03/08/2026 13:13

“Certifico la recepcién conferme de todos
leé Bienes, Servicios y Honorarios descrites
en el presente documento tributarie, dando
cumplimiente a cabalidad le selicitade,
procediende su pasc resgectivn”
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CONCON  DIRECCION DE CULTURA

INFORME GESTION MENSUAL
TALLER DE ACROBACIAS PARA LA
INFANCIA

DIA DE LA SEMANA: Jueves
HORARIO : 18:15 a 20:15hrs
LUGAR : Casa Cultural Hibisco

MES: JULIO
DIA DIA DIA

Monitor: Soledad Arancibia
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W  ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE CONCON
coNcéN DIRECCION DE CULTURA

| NUMERO DE CLASE 1
Fecha | 02/07/2026
Hora Inicio | 18:15hrs
Hora Término | 20:15hrs
N° de Asistentes 7 |

OBJETIVOS DE LA SESION:

-Desarrollar la fuerza de traccion y el control centro (core) en el trapecio y la tela con nudo
(knot).

-Automatizar las posturas anatémicas correctas y los blogqueos de seguridad en ambos
aparatos.

-Fomentar la autoconfianza y la superacion del miedo a la altura de forma asistida.

PROGRAMA DE LA CLASE:

Inicio: Activacion general ludica y dinamica y calentamiento especifico de tren superior
(hombros, mufiecas y agarre).

Desarrollo; Trabajo en dos estaciones simultaneas:

_Estacién Trapecio: técnica de subida de corvas para la transicion hacia la postura
sentada.

-Estacion Tela (con nudo): practica de figuras basicas como "capullo”, "sirena” y la
correcta alineacion para pararse sobre el nudo.

Cierre: Elongacion profunda de espalda y hombros. Reflexion grupal sobre el autocuidado
en los aparatos.

_, FOTO:
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OBSERVACIONES Y COMENTARIOS:

Se observa una notable evolucién en la fuerza de agarre y la pérdida del temor inicial. El
uso del nudo en la tela facilité que los alumnos mantuvieran el control, logrando avanzar
hacia la correcta ejecucion de las figuras de "capullo” y "sirena".
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coNCON DIRECCION DE CULTURA

NUMERO DE CLASE 2

Fecha | 09/07/2026

Hora Inicio | 18:15hrs

Hora Término | 20:15hrs

N° de Asistentes |6

. OBJETIVOS DE LA SESION:
-Perfeccionar la técnica de rodadas y giros con control del eje corporal.
-Desarrollar el equilibrio y la fuerza de empuje mediante posturas invertidas.

-Estimular la agilidad y la propiocepcion a traveés de saltos con rotacién en el espacio.

PROGRAMA DE LA CLASE:

Inicio: Flexibilizacion de la columna (arcos) y preparacion articular intensiva para el cuello
y las mufiecas. Dinamica ludica para entender y diferenciar extension y flexion de las
articulaciones.

Desarrollo: Saltos gimnasticos con giros. Blogue técnico en colchonetas. Practica de
volteretas (adelante y atras) con énfasis en el agrupamiento. Practica del paro de cabeza
e invertidas individuales asistidas, incluyendo la progresion técnica de invertida con caida
en voltereta adelante.

Cierre: Dinamica ludica de relajacion corporal, descompresion cervical y retroalimentacion
grupal sobre los logros del dia.

3.- FOTO:
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CONCON DIRECCION DE CULTURA

OBSERVACIONES Y COMENTARIOS:
Los alumnos respondieron de excelente manera a las transiciones mas complejas, como
la invertida con caida en voltereta. Se priorizé en todo momento la asistencia directa del

docente para garantizar una correcta amortiguacion y evitar sobrecargas.
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[ NUMERO DE CLASE 3
Fecha|23/07/2026
Hora Inicio [ 18:15hrs
Hora Término | 20:15hrs
| N° de Asistentes 6

OBJETIVOS DE LA SESION:

-Consolidar las transiciones y secuencias de movimientos en el trapecio y la tela con nudo.
_Reforzar la memoria motriz y la limpieza postural (puntas de pie y extension de rodillas)
en suspension.

_Promover la autonomia y el correcto posicionamiento técnico en los aparatos estudiados.

PROGRAMA DE LA CLASE:

Inicio: Calentamiento general ladico y activacion muscular especifica de core vy
extremidades.

Desarrollo: Gircuito aéreo de repaso. En trapecio: fluidez en la subida de corvas a posicién
sentada sin pausas intermedias (para quienes han ido avanzando. La clase se adapta a
las capacidades de cada nifio/a.) En tela con nudo: secuencia enlazada de las posturas
de "capullo", "parado sobre el nudo" y "sirena", cuidando la estabilidad y los puntos de
apoyo.

Cierre: Estiramientos guiados para extremidades, brazos y cuello. Ejercicio de respiracion
y vuelta a la calma.
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CONCON DIRECCION DE CULTURA

OBSERVACIONES Y COMENTARIOS:

Sesién de alta productividad donde se evidencié una gran retencion de las instrucciones
previas. Los nifios/as van logrando cada vez mas enlazar las figuras en la tela de forma
auténoma y mostraron mayor control y soltura al sentarse en el trapecio, cerrando la
jornada sin contratiempos.
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NUMERO DE CLASE 4
Fecha | 30/07/2026

Hora Inicio | 18:15hrs

Hora Término | 20:25hrs
\ N° de Asistentes 5

OBJETIVOS DE LA SESION:

-Desarrollar la coordinacion psicomotriz y la fuerza funcional a través de secuencias
coreograficas basadas en el movimiento natural.

-Estimular la flexibilidad, apertura de hombros y extensién de la columna vertebral (arcos).

-Promover la memoria motriz y el sentido del ritmo mediante el enlace fluido de posturas
gimnasticas.

PROGRAMA DE LA CLASE:

Inicio: Calentamiento ludico enfocado en la movilidad articular profunda de mufiecas, hombros y
toda la cadena de la columna vertebral.

Desarrollo: Bloque de acrobacia de piso. Introduccion a la metodologia Animal Flow: practica de
posturas y transiciones en cuadrupedias bajas (formas de animales), enlazadas paso a paso
hasta consolidar una secuencia coreogréafica fluida. Posteriormente, trabajo en colchoneta para
la preparacion biomecanica del arco de espalda, ejecutando la postura de "la arafia” con
asistencia para cuidar la zona lumbar.

Finalmente trabajamos series de abdominales para compensar la flexibilidad de espalda.

Cierre: Vuelta a la calma con estiramientos especificos de compensacion (flexion al frente para
relajar la espalda), ejercicios de respiracion y cierre pedagogico del dia.
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OBSERVACIONES Y COMENTARIOS:

La incorporacion de la secuencia coreografica generé un alto nivel de motivacion y
concentracion en el grupo, facilitando la memorizacion de los movimientos. En el trabajo de
flexibilidad, se observaron diversos niveles de extension en el arco de espalda, logrando que la
gran mayoria ejecutara "la arafia” de forma segura gracias a las progresiones previas y las
asistencias personalizadas.

DIRECTORA DE
CULTURA





